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Fig. 1 a–c Planos y ejes
a Sagittalebene: Plano sagital, ejes sagital y longitudinal
b Transversalebene (= horizontalebene): Plano transversal, ejes transversal y sagital
c Frontalebene (= koronalebene): Plano frontal, ejes longitudinal y transversal

Planos y ejes

1 Plano sagital
2 Plano sagital medio
3 Plano frontal
4 Plano trasversal

5 Eje sagital
6 Eje transversal
7 Eje longitudinal

5 1

5

7

7
2

a b c

5 5 5
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6
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Craneal o superior

Lateral

Medial

Radial

Ulnar

Caudal o inferior

Fibular o peroneal

Tibial

Plantar

Dorsal

Línea axilar posterior

Línea escapular

Línea paravertebral

Línea media posteriorLínea media anterior

Línea esternal

Línea paraesternal

Línea medioclavicular

Línea axilar anterior

Palmar

Dorsal

Distal

Proximal

Distal

Proximal

Superficie Sistema locomotor … 3Generalidades anatómicas

Fig. 2 a, b Líneas de orientación y términos utilizados
para designar direcciones y situación.
a Vista ventral (ventral, anterior)
b Vista dorsal (dorsal, posterior)
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Partes del cuerpo

Fig. 3 Vista ventral de la anatomía
de superficie del hombre.

Fig. 4 Vista ventral de la anatomía
de superficie de la mujer.

Cabeza

Cuello

Abdomen

Pelvis

Ante-
brazo

Manos

Pierna

Pie

Tronco

Tórax

Miembro
superior

Brazo

Miembro
inferior

Muslo
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Partes del cuerpo

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme

Fig. 5 Vista dorsal de la anatomía
de superficie del hombre.

Fig. 6 Vista dorsal de la anatomía
de superficie de la mujer.

Cabeza

Cuello

Ante-
brazo
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Pierna
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Miembro
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Miembro
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Regiones corporales

Fig. 7 Vista ventral de las regiones
del cuerpo humano

Dorso del pie

Región ant. de la pierna

Región post. de la pierna

Región ant. de la rodilla

Región femoral ant.

Trígono o triángulo femoral

Dorso de la mano

Región antebraquial ant.

Región antebraquial post.

Región cubital ant.
(Región ant. del codo)
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Región urogenital
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Regionen des Körpers

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme

Fig. 8 Vista dorsal de las regiones
del cuerpo humano.

Talón
(Región del talón)

 Planta del pie
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Esqueleto

Fig. 10 Übersicht über das Skelett,
Systema skeletale.

Fig. 9 Übersicht über das Skelett,
Systema skeletale.
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Piel

Esqueleto

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme

Fig. 11a, b Esqueleto.

Fig. 12 a, b Aufbau der langen Röhrenknochen, Ossa longa;
Längsschnitte.
a Oberarmknochen, Humerus, eines Erwachsenen

Die synostosierten Wachstumsfugen (Epiphysenlinien) sind
noch schwach erkennbar.

b Oberarmknochen, Humerus, eines Kindes
Die Wachstumsfugen sind aus hyalinem Knorpel aufgebaut.
* Wachstumsfuge, Epiphysenfuge

(Extremidad
proximal)

Metáfisis
(proximal)

Cuerpo
(diáfisis)

Metáfisis
(distal)

(Extremidad
distal)

Cartílago ar icular

Sustancia esponjosa;
médula ósea roja

Fosa olecraniana

Cavidad medular;
médula ósea amarilla

Periostio

Canal nutricio

Arteria nutricia

Cuerpo del húmero;
sustancia compacta

Línea
epifisaria

Cabeza del húmero;
sustancia esponjosa;
médula ósea roja

Cartílago articular

a b

Puntos óseos que se palpan
fácilmente a través de la piel

Distribución de la médula
ósea hematopoyética

b

a

*

Vena nutricia

Diáfisis

Epifisis distal

Epífisis proximal
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Desarrollo óseo

Fig. 13 Aparición de los núcleos de osificación y sinóstosis de
los cartílagos de crecimiento epifisario del miembro superior
(valores promedio de v. LANZ, 1956; EXNER, 1990;
HEUCK y BAST, 1994).
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Fig. 14 Aparición de los núcleos de osificación y sinóstosis de
los cartílagos de crecimiento epifisario del miembro inferior
(valores promedio de v. LANZ, 1956; EXNER, 1990;
HEUCK y BAST, 1994).

H. escafoides 3.– 6. LM
H. semilunar 3.– 6. LJ
H. trapecio 3.– 8. LJ
H. trapezoide 3.– 7. LJ

H. pisiforme 8.–12. LJ
H. piramidal 1.– 4. LJ
H. ganchoso 2.– 5. LM
H. grande 2.– 4. LM

Cuña medial 2.– 3. LJ
Cuña intermedia 3.– 4. LJ
Cuña lateral 12. LM

Astrágalo 7. EM
Calcáneo 5.– 6. EM
Escafoides 4. LJ
Cuboides 10. EM

EW = semana de vida embrionaria
EM = mes de vida embrionaria
LM = mes de vida posnatal
LJ = años de vida
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Piel

Uniones óseas

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme

Fig. 15 Las suturas craneales cons-
tituyen un ejemplo de sindésmosis o
articulación fibrosa

Cartílago articular

Cavidad articular*

Rodete articular

Cápsula
articularMembrana fibrosa

(estrato fibroso)

Membrana sinovial
(estrato sinovial)Vaina sinovial

Receso articular

Línea epifisaria

Cápsula
articular

Membrana fibrosa
(estrato fibroso)

Membrana sinovial
(estrato sinovial)

Rodete articular

Fig. 16 La sínfisis del pubis cons-
tituye un ejemplo de sincondrosis o
articulación cartilaginosa.

Fig. 17 El sacro representa
un ejemplo de sinóstosis o articu-
lación ósea.

Fig. 18 a, b Articulación propiamente dicha o sinovial; hombro.
a Corte a través del plano escapular
b Aufbau der Gelenkkapsel
* Die Cavitas articularis ist hier zur besseren Sichtbarkeit

breiter dargestellt.

1 Membrana sinovial
1a Íntima
1b Subíntima
2 Membrana fibrosa
3 Células A (macrófagos)
4 Células B (fibroblastos)
5 Adipocitos
6 Capilares fenestrados
7 Vénulas
8 Vasos linfáticos
9 Nervios

10 Haces de fibras colágenas

10

7

9

9
8 6

6

5

5

4

3

1a

1b

1

2

b

4

a

b
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Articulaciones

Fig. 19 a–g Gelenke, Juncturae synoviales.
a Scharniergelenk, Articulatio cylindrica
b Zapfengelenk, Articulatio conoidea
c Radgelenk, Articulatio trochoidea

d Eigelenk, Articulatio ovoidea
e Sattelgelenk, Articulatio sellaris
f Kugelgelenk, Articulatio spheroidea
g planes Gelenk, Articulatio plana

Fig. 20 Kugelgelenk (Hüftgelenk),
Articulatio spheroidea (Articulatio coxae).

Plano transversal,
eje longitudinalRotación externa

Rotación interna

Plano frontal,
eje sagital

Abducción

Adducción

Plano sagital,
eje transversal

Flexión,
Anteversión

Extensión,
Retroversión

a

b

c

d

e

f

g
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Piel

Músculos

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme

Origen

Fascia

Cabeza

Vientre

Tendón
(Inserción)

1

Cavidad sinovial

Mesotendón

Tendón

Epitendón

Vaina
tendinosa

Estrato
fibroso

Estrato sinovial
Porción parietal Vaina

sinovial
tendinosaEstrato sinovial

Porción tendinosa

Falange media
2

3

Fig. 23 a–g Tipo de músculos.
a Músculo de cabeza única y

fibras paralelas
b  Músculo con dos cabezas y

fibras paralelas
c Músculo con dos vientres y

fibras paralelas
d Músculo con varias cabezas

y fibras planas
e Músculo con varios vientres,

dividido por intersecciones
tendinosas

f  Músculo con fibras (a modo
de «plumas») insertadas a
un lado del tendón central

g Músculo con fibras (a modo
de «plumas») insertadas a
ambos lados del tendón
central

a  Músculo fusiforme

Fig. 22 Estructura de la vaina tendinosa de un dedo.Fig. 21 Organización del músculo esquelético;
músculo braquial.

1 Línea de dirección
de la acción muscular

2 Brazo de palanca
del músculo

3 Eje de rotación
de la articulación

g  Músculo bipenniformef  Músculo unipenniformee  Músculo poligástrico

d  Músculo planoc  Músculo digástricob  Músculo bíceps
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Musculatura esquelética

Fig. 24 Vista anterior o ventral de la musculatura
esquelética.

Mm. torácicos y
Mm. abdominales

Mm. miembros inferiores

Mm. cabeza y cuello

Mm. miembros superiores

> I/P. 64ff, 70ff, 105f, 118ff

> I/P. 178ff

> II/P. 52ff

> II/P. 306ff
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Piel

Musculatura esquelética

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme

Fig. 25 Vista posterior o dorsal de la musculatura
esquelética.

Mm. miembros superiores

Mm. nuca y
Mm. dorso

Mm. miembros inferiores

> II/P. 26ff

> I/P. 178ff

> II/P. 306ff
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Aparatos digestivo y respiratorio

333 Aparato digestivo      Aparato respiratorio

Fig. 27 Vista anterior del aparato respiratorio.

Fig. 26 Vista anterior del aparato digestivo.

Páncreas

Vesícula biliar

Colon transverso
Colon ascendente

Colon descendente
Colon sigmoideo

Ciego
Apéndice vermiforme

Recto

Canal o conducto anal

Ano

Cavidad bucal
propiamente dicha

Vestíbulo bucal

Hendidura bucal

Glándula sublingual

Glándula parótida

Glándula submandibular

Cavidad bucal (oral)

Glándulas
salivares
mayores

Faringe

Esófago

Estómago
Hígado

Intes ino
delgado

Duodeno

Yeyuno

leonIntes ino
grueso
(colon)

Cavidad nasal

Vestíbulo nasal

Senos paranasales

Porción nasal de la
faringe (nasofaringe)

Faringe

Laringe

Tráquea

Bronquios principales

Pulmón
derecho

Lóbulo superior

Lóbulo medio

Lóbulo inferior

Pulmón
izquierdo

Lóbulo superior

Lóbulo inferior

Porción oral de la faringe
(orofaringe)

Porción laríngea de la
faringe (laringofaringe)

Porción oral de la
faringe (orofaringe)

Porción laríngea de la
faringe (laringofaringe)
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Aparatos urinario y genital

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme
     Aparato urinario      Aparato genital      Proyección de órganos

Órganos
urinarios

Riñón

Pelvis renal

Uréter

Vejiga urinaria

Uretra masculina

Órganos genitales
masculinos externos

Pene

Uretra masculina

Escroto

Órganos genitales
masculinos internos

Conducto deferente

Vesícula seminal
Conducto deferente
Próstata

Glándula
bulbouretral

Epidídimo

Conducto deferente
Testículo

Órganos
urinarios

Riñón

Pelvis renal

Uréter

Vejiga urinaria

Órganos genitales
femeninos externos

Uretra femenina

Clítoris
Labio menor

Labio mayor

Órganos genitales
femeninos internos

Trompa
uterina

Ovario

Útero

Vagina

Fig. 28 Vista lateral del aparato genitourinario
masculino.

Fig. 29 Vista lateral del aparato genitourinario
femenino.
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Proyección de los órganos internos

333 Aparato digestivo      Aparato respiratorio

Fig. 30 Proyección ventral de los órganos
internos en la superficie corporal.

Fig. 31 Proyección dorsal de los órganos
internos en la superficie corporal.

Glándula tiroides

Tráquea

Pulmón

Corazón

Diafragma

Hígado

Estómago

Bazo
Páncreas
Duodeno
Yeyuno

Colon

Ileon

Apéndice vermiforme

Recto

Esófago

Riñón
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Proyección de los órganos internos

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme
     Aparato urinario      Aparato genital      Proyección de órganos

Fig. 32 Projección lateral derecha de los
órganos internos en la superficie corporal.

Fig. 33 Proyección lateral izquierda de los
órganos internos en la superficie corporal.

Pulmón

Corazón

Diafragma

Hígado

Estómago

Vesícula biliar

Colon

Riñón

Intes ino delgado

Apéndice vermiforme

Recto

Bazo
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Arterias

333 Aparato circulatorio      Sistema nervioso

A. carótida int.

A. carótida ext.

A. axilar

A. braquial

A. braquial prof.

A. cubital

A. interósea común

A. radial

A. carótida común

Tronco braquiocefálico

A. subclavia

Arco aórtico

Porción ascendente de la aorta

Corazón

Porción descendente de la aorta,
porción torácica de la aorta

Tronco celíaco

A. mesentérica sup.

A. renal

Porción descendente de la aorta,
porción abdominal de la aorta

A. testicular*

Bifurcación de la aorta

A. mesentérica inf.

A. ilíaca común

A. ilíaca ext.

A. ilíaca int.

A. femoral

A. femoral prof.

A. poplitea

A. ibial post.

A. ibial ant.

A. peronea

A. dorsal del pie

Fig. 34 Übersicht über die Arterien
des Körperkreislaufs.
* En la mujer: a. ovérica
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Arterias

Stoffwechselsysteme Steuerungssysteme
     Órganos endocrinos
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13
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17

19

1818

1

2
4

3

5

10

7

9

6

11

8

5

3

1

2

4

2

4

1

3

1
7

3

8

9

10

2

6

5

4

11

2

1

3

5

4

6

1 3

2

7
8

9

6

5

12

4

10

1 Porción ascendente de la aorta
2 Bulbo de la aorta
3 Aa. coronarias
4 Arco (cayado) de la aorta
5 Istmo de la aorta
6 Tronco braquiocefálico
7 A. carótida común izq.
8 A. subclavia izq.
9 A. carótida común der.

10 A. subclavia der.
11 A. carótida int.
12 A. carótida ext.
13 Porción torácica de la aorta
14 Porción abdominal de la aorta
15 A. sacra media
16 Bifurcación de la aorta
17 A. ilíaca común
18 A. ilíaca int.
19 A. ilíaca ext.

1 A. subclavia
2 A. torácica int.
3 Tronco tirocervical
4 Tronco costocervical
5 A. vertebral

1 A. carótida común
2 A. carótida ext.
3 A. carótida int.
4 A. iroidea sup.
5 A. faríngea ascendente
6 A. lingual

7 A. facial
8 A. occipital
9 A. auricular post.

10 A. temporal superf.
11 A. maxilar

1 Tronco celíaco
2 A. gástrica izq.
3 A. hepática común
4 A. esplénica

1 A. mesentérica sup.
2 A. pancreatico-

duodenal inf.
3 Aa. yeyunales
4 Aa. ileales
5 A. ileocólica

6 A. cólica der.
7 A. cólica media
8 A. mesentérica inf.
9 A. cólica izq.

10 Aa. sigmoideas
11 A. rectal sup.

1 A. ilíaca común
2 A. ilíaca int.
3 A. ilíaca ext.
4 A. epigástrica inf.
5 A. circunfleja ilíaca prof.
6 R. púbico

1 A. ilíaca común
2 A. ilíaca ext.
3 A. ilíaca int
4 A. obturatriz
5 A. pudenda int.
6 A. glútea inf.
7 A. iliolumbar

8 Aa. sacras lat.
9 A. glútea sup.

10 A. umbilical,
porción permeable

11 A. vesical inf.
12 A. rectal media

Fig. 35 a–g Esquema de ramificación de
la aorta y de los grandes vasos.
a Aorta
b A. subclavia
c A. carótida externa
d Tronco celíaco
e A. mesentérica superior y

A. mesentérica inferior
f A. ilíaca externa
g A. ilíaca interna

11

a

b c

ed

f g

f

g

e

d

b

c
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Fig. 36 Vista ventral de las venas
de la circulación sistémica.
Las venas superficiales de los miembros
se representan en la zona derecha,
y las profundas, en la zona izquierda.
* En la mujer: v. ovárica

V. yugular ext.

V. yugular ant

V. yugular int.

V. ázigos

V. axilar

V. cefálica

V. basílica

Vv. braquiales

V. intermedia
(mediana del codo)

V. braquiocefálica izq.

V. torácica int.

V. cava sup.

Vv. hepá icas

V. renal

V. testicular izq.*

V. porta

V. esplénica

V. mesentérica inf.

V. mesentérica sup.

V. cava inf.

V. testicular der.*

V. ilíaca común

V. ilíaca ext.

V. ilíaca int.

V. femoral

V. safena mayor

V. femoral

V. femoral prof.

V. poplítea

V. safena menor

V. tibial ant.

V. tibial post.

V. subclavia

Corazón

V. braquiocefálica der.

Venas
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5

2

6

7

9

7

8

1

5
4

3

4

61

11

10

8

9

13

14

5
4

3
3

2

4
5

14

9

12

8

7

1 V. cava sup.
2 V. braquiocefálica der.
3 V. braquiocefálica izq.
4 V. yugular int.
5 V. subclavia

1 V. cava inf.
2 V. sacra media
3 V. ilíaca común
4 V. ilíaca int.
5 V. ilíaca ext.
6 V. frénica inf.
7 Vv. hepáticas

Fig. 37 Esquema de las venas afluentes a
la v. cava superior.

Fig. 38 Esquema de las venas afluentes a
la v. cava inferior.

6 V. ázigos
7 Vv. intercostales post.
8 V. hemiázigos accessoria
9 V. hemiázigos

8 V. renal
9 V. tes icular/ovárica

10 V. suprarrenal
11 Vv. intercostales post.
12 V. lumbar ascendente
13 Vv. lumbares
14 V. iliolumbar

Seno valvular

Válvulas venosas

Seno valvular

Fig. 39 Principio de funcionamiento de las válvulas
venosas. Las flechas que se dirigen hacia arriba indican
la dirección del flujo de la sangre. En caso de
congestión (flechas que apuntan hacia abajo) se
produce el cierre valvular. Fig. 40 Pfortader, V. portae hepatis.
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1 R. izquierda
2 R. derecha
3 V. porta
4 V. gástrica der.
5 V. gastroomental der.
6 V. cólica der.
7 V. mesentérica sup.
8 Vv. yeyunales e ileales

9 V. rectal sup.
10 Vv. sigmoideas
11 V. cólica izq.
12 V. cólica media
13 V. gastroomental izq.
14 V. mesentérica inf.
15 V. esplénica
16 V. gástrica izq.
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Fig. 42 Übersicht über das
Lymphgefäßsystem.

Fig. 43 a, b Zonas drenadas por
los vasos linfáticos regionales.
Las zonas de drenaje de los ganglios
linfáticos regionales varían
considerablemente en las diferentes
personas y se solapan tanto con las
del lado contralateral como con las
del mismo lado.

Tronco yugular

V. yugular int.

Ángulo venoso

Conducto linfático der.

V. subclavia

Tronco broncomediastínico

Tronco subclavio

Ganglios linfáticos axilares

Ganglios linfáticos cervicales

Conducto torácico

Arco (o cayado)
del conducto linfático
Porción cervical

Porción torácica

Porción abdominal
Cisterna magna (del quilo)

Troncos intestinales

Troncos lumbares

Ganglios linfáticos abdominales
parietales y viscerales

Ganglios linfáticos pélvicos
parietales y viscerales

Ganglios linfáticos inguinales

Vasos linfá icos

Ganglios linfáticos
cervicales ant.

Ganglios linfá icos
axilares

Ganglios linfáticos
inguinales

Ganglios linfáticos
cervicales lat.

Ganglios linfáticos
inguinales

a b

Sistema linfático

Ganglios linfáticos
axilares


